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https://www.facebook.com/ReeducaParis/
https://www.instagram.com/reeducaparis/
https://www.salonreeduca.com/fr-fr.html
https://blog.salonreeduca.com/
https://www.linkedin.com/showcase/r%C3%A9%C3%A9duca/?viewAsMember=true

RETROUVEZ UNE PROGRAMMATION RICHE ET VARIEE AUTOUR DE RENCONTRES,
D'ECHANGES, D’ATELIERS, DE DEMONSTRATIONS, DE FORUMS...

-
. S

De nouvelles technigues de
manipulation et des exercices
pour améliorer votre pratique
quotidienne

Q
N
WQ%OMLRSATIQNS

Un terrain participatif entre
kinésithérapeutes, chirurgiens,
médecins et patients autour
d'une pathologie.

2 (pEmos

Des discussions, tests

et démonstrations avec les
exposants qui présentent leurs
dernieres innovations produits.

Réeduca

our
> port

iné

Des démos réalisées par
des athletes de haut niveau
accompagneés de leur
kinésithérapeute.

> %%duca
cererot”’

Le concours qui récompense
les meilleures innovations du
secteur de la rééducation et de
la kinésithérapie.

4 Commander votre badge

ORTALENTS SANTE

Présence et interventions d'experts et
créateurs de contenus qui vulgarisent
et sensibilisent le métier de
kinésithérapeute (Major Mouvement,
Estelle King, Vincent Meslet...)

> ﬂsﬁﬁﬁw SPORT

Du nouveau sur Rééduca 2023

L'Espace « Santé-Sport »

Le sport, c'est la santé

et la santé c'est du sport...
REEDUCA accueille cette
année ['Espace Santé-

Sport représentant la santé
par le sport. Un espace
complémentaire au sein du
salon REEDUCA qui va permettre
aux fabricants et distributeurs
de présenter leurs matériels et
solutions fitness dans le cadre
de la rééducation..
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JEUDI 3 OCTOBRE MATIN

09.30 /10.30

INITIATION AU YOGA IYENGAR
Animé par Stéphane

@ 9\ suiie spow

PITCHS DES PRESELECTIONNES
AU CONCOURS DES REEDUCA INNOV’

S (Fore
@ demos

10.30 |11.00

LA PAROLE AUX INSTITUTIONS,
SYNDICATS...

La profession subit des contraintes, des
négociations, des batailles pour l'accés
direct.

Animé par Guillaume Rall (pdt SNMKR),
Francois Randazzo (Pdt Alizé)

0] %gifr]vs SATIONS

5-7 OCTOBRE 2023

PARSEXP0 - ORTEE VERSULLES - PAY

10.45[11.15

[ITMP] : REALITE VIRTUELLE

La réalité virtuelle fait partie des nouvelles
technologies rencontrées en kinésithérapie
permettant de promouvoir Uactif et Uactivité
physique tout en réduisant la douleur
ressentie par les patients.

Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP

9 ATE6.IERS
@ NEGIERS

()

PILATES ET LOMBALGIE CHRONIQUE
Animé par Yaelle

@ 9\ suiit sporr

TECHNO OR NOT TECHNO :
Electroponcture ; dryneedling et
électrothérapie, mais pour quoi faire ?
Animé par Catherine Legrand (Elite
Médicale), Floriana Tudica (Allcare) et
Stéphane Evelinger

0] %%ﬁm SATIONS

4 Commander votre badge

Ou retrouver les sessions ?

> MEgIers | >, s > e > T

11.3012.00|

[ITMP] : LEVEES DE TENSIONS DU RACHIS
Découvrez et pratiquez les techniques de
levées de tension appliquées au rachis.

Ce moyen simple et sans contre-indication
reste une technigue de choix pour les
kinésithérapeutes dans la prise en charge
des douleurs rencontrées chez les patients.
Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP DE Ostéopathe DO.

@ ATEG:..IERS

Z"L Lynes

LA SANTE AU FEMININ : LENDOMETRIOSE
Comprendre 'endométriose et sa prise

en charge en kinésithérapie nécessite de
comprendre la physiopathologie.

Animé par Estelle Kiné et Sab Santé

@ ,M%f VERSATIONS

[ITMP] : TRIGGERS POINTS

Les techniques a visée myotensive ont
une place importante dans l'arsenal

du thérapeute manuel. L'objectif est de
permettre au participant de pratiquer un
diagnostic différentiel préalable a la mise
en place de techniques de « Trigger » en
fonction des indications.

Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP

> %%duca,

iné

@ ATES.IERS

ﬁ'rz Lynes

LA POLITIQUE DE SPORT SANTE

EN FRANCE

Sport- Santé, quelles réalités, quels
acteurs, quelles compétences, quels
financeurs se cachent derriére ce terme.
Nous vous invitons a venir avec vos
questions et nous Nous engageons a vous
apporter des réponses qui seront celles
d’experts dans leur domaine d'intervention.
Animé par Preston Lee Ravail, avec le
député de la Loire : Régis Juanico, Jocelyne
Rolland, Damien Jacquart...

@ ’_ﬁgﬁvs SATIONS

DRY NEEDLING

Au-dela de la connaissance des régles
d’hygiene et de bonnes pratiques, il est
nécessaire d'identifier et d’évaluer les
déficiences du patient par l'intermédiaire
du bilan diagnostic afin de déterminer une
démarche thérapeutique et d'adapter des
techniques de rééducation.

Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP

@ ATES.IERS

Wm Lynes

O\ Zopace . Z‘L#@M&‘% ol Zopace
SELENTS SANTE | = GOURMANDE | = | it spowr
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@ @ DEMOS



https://www.salonreeduca.com/fr-fr/participer.html

:{%duca

JE

13.00 | 14.00

{(( u{;,',g)&m

INITIATION PILATES
Animé par Blandine

@ 9\ suiie spow

RACHIS ET THERAPIE MANUELLE

La rééducation du rachis reste la principale
activité du kinésithérapeute en France.
Débattons sur les derniéres avancées et les
techniques qui soignent le mieux.

Animé par Xavier Dufour et Grégoire Gibault
alias Major Mouvement

0] W‘%TWE SATIONS

=

YOGA VINYASA/ASHTANGA
Animé par Patrick

@ 9\ suiie spow

5-7 OCTOBRE 2023
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UDI 5 OCTOBRE APRES-MID

[ITMP] : 100 EXOS POUR VOS PATIENTS
AVEC GREGOIRE GIBAULT ALIAS MAJOR
MOUVEMENT

Les derniéres données de la littérature
plébiscitent l'actif, mais étes-vous vraiment
armés pour ? Major Mouvement vous
propose ses meilleurs exercices pendant
cet atelier.

Animé par Grégoire Gibault alias Major
mouvement, kinésithérapeute libéral

et conférencier a bretelles partagera

avec vous sa vision des patients, de la
kinésithérapie.

@ ATE‘m,I.ERS

7/“1 Lyues

14.30 [15.00

KINE DU SPORT

Retour d'expérience du haut niveau. Prise
en charge du sportif de haut niveau. Quelle
place pour la thérapie manuelle et pour les
instruments de rééducation ?

Animé par Xavier Dufour, Thomas Sérafin
et Pierre Poulain

0] %%ﬁvs SATIONS

INTRODUCTION
Les pratiques corporelles douces en France
Par Damien Jacquart...

@ Temos

4 Commander votre badge

Ou retrouver les sessions ?

> MRS |, e >

ATHLETISME

Animé par les Kinés de la Fedaration et de

Indiba : Arnaud Ferrari et Thibaud Dracius
our

@ [sport

iné

(e

PILATES ET PATHOLOGIES DE L'EPAULE

Animé par Linsay de la commission
scientifique FPMP

@ 9\ suiie spow

[ITMP] : MANIPULATION VERTEBRALE
Les manipulations vertébrales sont une
réponse aux douleurs lombaires. Aprés
un diagnostic nécessaire a une prise en
charge optimale et sécure, des modalités de
manipulation seront proposées. L'objectif
de cette session est de permettre au
participant d'acquérir les notions de base
de la manipulation.

Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP

@ ATEG:.}ERS

%’t Lynes

tiwos | 2 'E?’lgﬂ > “Rag duca,

iné

APA & SPORT SANTE

Quels sont les acteurs du sport santé dans
les territoires ?

Quelles compétences pour encadrer les
publics avec des limitations fonctionnelles ?
Animé par Preston Lee Ravail, avec Jocelyne
Rolland, Damien Jacquart...

(o] W%’ VERSATIONS

SANTE ET PRATIQUES CORPORELLES
DOUCES

Une complémentarité aux multiples
bénéfices

Animé par Santiago del Valle Acedo /
Kinésithérapeute spécialisé et enseignant
Sébastien Corse / Préparateur physique
dans le football professionnel depuis

20 ans et Président de l'association

des préparateurs physique du football
professionnel

Ghislaine Achalid-Roubes / Expert sport-
santé a la Fédération francaise de danse, et
Coach APA

Elodie Garamond / CEO le Tigre Yoga

@ Temos

O\ Zopace . Z‘L#@M&‘% ol Zopace
SELENTS SANTE | = GOURMANDE | = | it spowr

16.00 | 16.30

REEDUCATION AU FEMININ :
ENDOMETRIOSE

La rééducation de la femme implique
de comprendre et de maitriser les
différences anatomiques et physiologiques.
L'endométriose est une cause nationale
pour laquelle le kinésithérapeute peut
intervenir dans la prise en charge de la
douleur.

Animé par Sab Santé et Estelle Kiné,
kinésithérapeutes et influenceuses

@ AE.IERS

radiques
2%

16.00 | 16.30

DU CURATIF AU PREVENTIF, LE MASSAGE
EST N°1 DES THERAPIES MANUELLES.
Discussion autour des techniques qui,
depuis des millénaires ont fait leurs
preuves et qui pourtant, semblent filer
entre les doigts des premiers concernés :
les kinés.

Animé par Gil Amsallem, MK DE

(o] %%!ﬁve SATIONS
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16.00 | 16.45

(e

FAVORISER LA PLACE DES PRATIQUES
CORPORELLES DOUCES AU SEIN DES
POLITIQUES PUBLIQUES

Animé par Alexis Ridde / Chef du bureau
de l'élaboration des politiques publiques du
sport au ministere des Sports

Jean-Marc Serfaty / Référent Ministériel
aux Jeux Olympiques et Paralympiques
Paris 2024 et Inspecteur Général de
'Education, des Sports et de la Recherche
au ministére de 'Education nationale et de
la Jeunesse

Olivier Blaschek / Pompier chef de Brigade
Céline Micouin /MEDEF

@ Temos
16.00 | 17.00

)

INITIATION AU YOGA KUNDALINI, YOGA
DE L'ENERGIE VITALE
Animé par Marion

@ 9\ suiit sporr

5-7 OCTOBRE 2023
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DI 5 OCTOBRE APRES-MID

16.45 117.00]
(e

CONCLUSION

Par U'UNION des Professionnels du Yoga
(UPY) et la Fédération des Professionnels
de la Méthode Pilates

@ bivos

MASSAGE ET THERAPIE DU BIEN-ETRE
(APERGU D’UNE SEANCE DE MASSAGE).
Des gestuelles, des manceuvres... «
Fatigue, burn-out, ou bien recherche

de détente, de sérénité, de vitalité » Le
massage est un acte thérapeutique, mais
aussi une méthode efficace de bien-étre
physique et mental, la plagant en téte des
techniques de prévention de ['état de santé.
Animé par Gil Amsallem

@ ATE%:. ERS

Lyues

4 Commander votre badge

Ou retrouver les sessions ?

->
ATE%E,LERS

Lyues

REEDUCATION AU FEMININ
Endométriose ; quels symptdmes, quels
traitements, quelles limites ? QU
Rééducation post-partum ; quelles
orientations, quelles obligations ?
Animé par Estelle Kiné et Sabrina Fajau

@ %\i‘gﬂws SATIONS

INITIATION PILATES
Animé par Blandine

@ 9\ suiit sporr

17.30 | 18.30

REMISE DES TROPHEES REEDUCA INNOV’
La remise de trophées est faite a la halle
gourmande

- - (o Hulle Y
@ "Red uca,  GOURMANDE
sl Ol y -

> Sfmsos >

Poratn
@ DEMOS

17.30 | 18.30
SPORT SANTE

Animé par Preston Lee Ravail,
Damien Jacquart...

@ AE

¢-.IERS

Ciadiques

=> 7Pour
iné
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VENDREDI 6 OCTOBRE MATIN

10.30 |11.00

LA PAROLE AUX INSTITUTIONS,
SYNDICATS...

La profession subit des contraintes, des
négociations, des batailles pour l'accés
direct.

Animé par : Guillaume Rall (pdt SNMKR),
Francois Randazzo (Pdt Alizé)

0] m%(m SATIONS

[ITMP] : REALITE VIRTUELLE

La réalité virtuelle fait partie des nouvelles
technologies rencontrées en kinésithérapie
permettant de promouvoir Uactif et U'activité
physique tout en réduisant la douleur
ressentie par les patients.

Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP

(0] ATE@:.IERS

raliyues
7

TECHNOGYM

Le bilan complet et le suivi de l'activité
physique pour optimiser la prise en charge
de vos patients

Avec la participation de Xavier Moreau,
entraineur et préparateur physique,
spécialiste de l'optimisation de la
performance sportive, Jean-Michel
Lévéque, ...

Torum
@ oemos

5-7 OCTOBRE 2023
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ANIMATION SPORTIVE - JUDO
Animé par Christophe Mahieu
our

@ [sport

iné

11.15[11.45

TECHNO OR NOT TECHNO ;
Electroponcture ; dryneedling et
électrothérapie, mais pour quoi faire ?
Animé par Catherine Legrand (Elite
Médicale), Floriana Tudica (Allcare) et
Stéphane Evelinger

0] hﬁg’ﬁvs SATIONS

[ITMP] : LEVEES DE TENSIONS

DU RACHIS

Découvrez et pratiquez les techniques de
levées de tension appliquées au rachis.

Ce moyen simple et sans contre-indication
reste une technique de choix pour les
kinésithérapeutes dans la prise en charge
des douleurs rencontrées chez les patients.
Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP DE Ostéopathe DO.

@ ATE&_.}ERS

%’L Lynes

4 Commander votre badge

Ou retrouver les sessions ?

> WEg eS|, Cogsmmes >

LA SANTE AU FEMININ :
L'ENDOMETRIOSE

Comprendre l'endométriose et sa prise
en charge en kinésithérapie nécessite de
comprendre la physiopathologie.

Animé par Estelle Kiné et Sab Santé

@ %%frivs SATIONS

[ITMP] : TRIGGERS POINTS

Les techniques a visée myotensive ont
une place importante dans l'arsenal du
thérapeute manuel.

Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP

@ ATE&}ERS

Haliques

Poratn
@ DEMOS

LE FINANCEMENT DE L'ACTIVITE
PHYSIQUE ADAPTEE

Qui sont les financeurs et quelles sont leurs
demandes / exigences pour financer une
offre d'’APA ?

Animé par Preston Lee Ravail, avec
Jocelyne Rolland, Damien Jacquart...

(o] ,W%’ VERSATIONS

RiLENTs sawte | =

(o Hulle g
GOURMANDE

> | shfite sporr
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Ou retrouver les sessions ?

VENDREDI 6 OCTOBRE APRES-MIDI > s

our
>
Ine

O\ Zopace . Z‘L#“Me‘% ol Zopace
SELENTS SANTE | = GOURMANDE | = | it spowr

> NEGIERS > sz%geyg"s > euos

13.45 |14.15| 14.30 /15.00) 15.15 |15.45| 17.3018.30

Réeduca

RACHIS ET THERAPIE MANUELLE KINE DU SPORT APA & SPORT SANTE MGC DIAGNOSTICS SPORT SANTE
La rééducation du rachis reste la principale Retour d’expérience du haut niveau. Prise Quels sont les acteurs du sport santé dans Ensemble, construisons la rééducation Animé par Preston Lee Ravail, Damien
activité du kinésithérapeute en France. en charge du sportif de haut niveau. Quelle les territoires ? fonctionnelle du futur en France Jacquart...

Débattons sur les derniéres technigues qui
soignent le mieux les patients.

Animé par Xavier Dufour et Grégoire
Gibault alias Major Mouvement

0] %%’!;‘LE SATIONS

ENOVIS / DJO

place pour la thérapie manuelle et pour les
instruments de rééducation ?

Animé par Xavier Dufour, Thomas Sérafin
et Pierre Poulain

0] %igr]vs SATIONS

ANIMATION SPORTIVE - MARTEAU

Animé par Preston Lee Ravail, avec
Jocelyne Rolland, Damien Jacquart...

@ W%f VERSATIONS

16.00 | 16.30

REEDUCATION AU FEMININ :
ENDOMETRIOSE
La rééducation de la femme implique de

Intervenants : Lauri Parviainen, Bastiaan
Meijer, Emilie Querol, Hervé Blaise et
Pascal Maire

) ( Torum
@ demos

REEDUCATION AU FEMININ
Endométriose ; quels symptdmes, quels

FORUM TCC - La Thérapie Combinée @ Olgrt comprendre et de maitriser les différences traitements, quelles limites ?
Chattanooga : LightForce, Ondes de Choc ﬁ,é anatomiques et physiologiques. Animé par Estelle Kiné et Sabrina Fajau

Radiales et Exercices de rééducation

Avec la participation de Bernard Bonthoux-
MKDE Ostéopathe Grésy sur Aix- Consultant
Chattanooga, Thierry ALLAIRE - MKDE du
sport Le Havre- Consultant Chattanooga

@ imos

[ITMP] : 100 EXOS POUR VOS PATIENTS
AVEC GREGOIRE GIBAULT ALIAS MAJOR
MOUVEMENT

Les derniéres données de la littérature
plébiscitent U'actif, mais &tes-vous vraiment
armés pour ? Major Mouvement vous
propose ses meilleurs exercices pendant
cet atelier.

Animé par Grégoire Gibault alias Major
Mouvement, kinésithérapeute libéral

et conférencier a bretelles partagera

avec vous sa vision des patients, de la
kinésithérapie.

@ ATEQ:.;ERS

raliques
7
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15.00] 15.45]

CEGEDIM SANTE

Comment gagner du temps au quotidien
avec les services connectés Maiia Kiné ?
Intervenant(s) : Stéphane Martin et Benoit
Sibileau

@ Temos

15.15 [ 15.45|

[ITMP] : MANIPULATION VERTEBRALE
Les manipulations vertébrales sont une
réponse aux douleurs lombaires. Notre
formation a souvent été insuffisante
laissant des craintes et une appréhension
chez de nombreux kinés.

Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP

@ ATEé ,lERS

B
Ciadiques

4 Commander votre badge

Animé par Sab Santé et Estelle Kiné,
kinésithérapeutes et influenceuses

@ ATE‘F,lERS

~
Cialiques

16.00 | 16.30

DU CURATIF AU PREVENTIF, LE MASSAGE
EST N°1 DES THERAPIES MANUELLES.
Discussion autour des techniques qui,
depuis des millénaires ont fait leurs
preuves et qui pourtant, semblent filer
entre les doigts des premiers concernés :
les kinés.

Animé par Gil Amsallem, MK DE

0] h%fﬂve SATIONS

Q %%:’NVE SATIONS

MASSAGE ET THERAPIE DU BIEN-ETRE
(APERGU D’UNE SEANCE DE MASSAGE).
Des gestuelles, des manoeuvres... «
Fatigue, burn-out ...ou bien recherche de
détente...ou faire une pause régénérante ».
Le massage est un acte thérapeutique, mais
c'est aussi une méthode efficace de bien-
étre physique et

mental.

Animé par Gil Amsallem

@ ATE. ,[ERS

@ AE

[ 3 }ERS

Haliques
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10.00| 10.45

ISPS (ASSAS)
Les drapeaux rouges en kinésithérapie
Intervenant : Eloi Gergelé

@ Temos
10.30 [11.00

INNOVER POUR PREVENIR LES CHUTES
DES PERSONNES AGEES...

Animé par Mickaél DUVEAU HOARAU,
Xavier Dufour au nom de 'URPS MKL
Centre-Val de Loire

0] W\%ﬁvs SATIONS

:{%duca
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[ITMP] : REALITE VIRTUELLE

La réalité virtuelle fait partie des nouvelles
technologies rencontrées en kinésithérapie
permettant de promouvoir Uactif et Uactivité
physique tout en réduisant la douleur
ressentie par les patients.

Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP

@ ATE%.ILERS

radiques

MAD-UP

Les applications du MAD-UP Pro et du BFR
Intervenants : Bastien HILLAIRE
(kinésithérapeute référent MAD-UP) et
Milos DIMITRIJEVIC (co-fondateur MAD-
UP).

@ bemos

4 Commander votre badge

Ou retrouver les sessions ?

11.15 | 11.45]

TECHNO OR NOT TECHNO ;
Electroponcture ; dryneedling et
électrothérapie, mais pour quoi faire ?
Animé par Catherine Legrand (Elite
Médicale), Floriana Tudica (Allcare) et
Stéphane Evelinger

@ %%’NVE SATIONS

[ITMP] : LEVEES DE TENSIONS DU RACHIS
Découvrez et pratiquez les techniques de
levées de tension appliquées au rachis.

Ce moyen simple et sans contre-indication
reste une technique de choix pour les
kinésithérapeutes.

Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP DE Ostéopathe DO.

@ ATE&}ERS

Yl liques

our

> ﬁf{%duca

1200 12.30

LA SANTE AU FEMININ : LENDOMETRIOSE
Comprendre 'endométriose et sa prise

en charge en kinésithérapie nécessite de
comprendre la physiopathologie.

Animé par Estelle Kiné et Sab Santé

@ w%f’ VERSATIONS

[ITMP] : TRIGGERS POINTS

Les techniques a visée myotensive ont
une place importante dans l'arsenal

du thérapeute manuel. L'objectif est de
permettre au participant de pratiquer un
diagnostic différentiel.

Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP

9 ATEG.JERS
@ Meg:]

raliyues

12.00 | 13.00

TRIATHLON-TRAIL-COURSE A PIED

Avec Alexandre @mouvtherapie, Pierre

Poulain (Kinaste) et Robin Ogiez (Sttoudeo)
our

@ [sport

iné

(2 - dl&‘ ol Zopace
LTS swTe | > GOURMANDE | > 4 s sporr

LE FINANCEMENT DE L’ACTIVITE
PHYSIQUE ADAPTEE

Qui sont les financeurs et quelles sont leurs
demandes / exigences pour financer une
offre d'APA ?

Animé par Preston Lee Ravail, avec
Jocelyne Rolland, Damien Jacquart...

(0] %E%fﬁvs SATIONS
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SAMEDI 7 OCTOBRE APRES-MID

DRY NEEDLING

Au-dela de la connaissance des régles
d’hygiéne et de bonnes pratiques, il est
nécessaire d'identifier et d’évaluer les
déficiences du patient par l'intermédiaire du
bilan diagnostic kinésithérapique.

Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP

@ ATE‘é:.LERS

ques

RACHIS ET THERAPIE MANUELLE

La rééducation du rachis reste la principale
activité du kinésithérapeute en France.
Débattons sur les derniéres avancées et les
techniques.

Animé par Xavier Dufour et Grégoire
Gibault alias Major Mouvement

0] W‘%’QVE SATIONS

[ITMP] 100 EXOS POUR VOS PATIENTS
AVEC GREGOIRE GIBAULT ALIAS MAJOR
MOUVEMENT

Les derniéres données de la littérature
plébiscitent l'actif, mais étes-vous vraiment
armés pour ? Major Mouvement vous
propose un best of de la formation.

Animé par Grégoire Gibault alias Major
Mouvement, kinésithérapeute libéral

et conférencier a bretelles partagera

avec vous sa vision des patients, de la
kinésithérapie.

@ ATE,%}ERS
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14.30 | 15.00|

KINE DU SPORT

Retour d'expérience du haut niveau. Prise
en charge du sportif de haut niveau.
Quelle place pour la thérapie manuelle et
pour les instruments de rééducation ?
Animé par Xavier Dufour, Thomas Sérafin
et Pierre Poulain

0] ”\%ﬁ]vs SATIONS

NMP ACADEMY

Le top de la kiné invasive

Thomas Launay, formateur et coordinateur
NMP France, Raul Valdesuso, CEO NMP,
Fran Ortega, CEO NMP

@ émos

15.15 [15.45

[ITMP] : MANIPULATION VERTEBRALE
Les manipulations vertébrales sont une
réponse aux douleurs lombaires. Notre
formation a souvent été insuffisante
laissant des craintes et une appréhension
chez de nombreux kinés.

Animé par Xavier Dufour, kinésithérapeute
et directeur ITMP

@ ATE%.}ERS
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Ou retrouver les sessions ?
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15.15 | 15.45]

APA & SPORT SANTE

Quels sont les acteurs du sport santé dans
les territoires ?

Animé par Preston Lee Ravail, avec
Jocelyne Rolland, Damien Jacquart...

@ w%( VERSATIONS

16.00 | 16.30

REEDUCATION AU FEMININ :
ENDOMETRIOSE

La rééducation de la femme implique de
comprendre et de maitriser les différences
anatomiques et physiologiques.

Animé par Sab Santé et Estelle Kiné,
kinésithérapeutes et influenceuses

@ AEG.IERS

Yaliqgues
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16.00 | 16.30

DU CURATIF AU PREVENTIF, LE MASSAGE
EST N°1 DES THERAPIES MANUELLES.
Discussion autour des techniques qui,
depuis des millénaires ont fait leurs
preuves et qui pourtant, semblent filer
entre les doigts des premiers concernés :
les kinés.

Animé par Gil Amsallem, MK DE

o] ,m%f VERSATIONS
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MASSAGE ET THERAPIE DU BIEN-ETRE
(APERGU D’UNE SEANCE DE MASSAGE).
Des gestuelles... « Fatigue, burn-out ...ou
bien recherche de vitalité ». Le massage est
un acte thérapeutique, mais c’est aussi une
méthode efficace de bien-étre physique et
mental.

Animé par Gil Amsallem

@ AEE.IERS

Cialiques

REEDUCATION AU FEMININ

Endomeétriose ; quels symptdmes, quels
traitements, quelles limites ?

Animé par Estelle Kiné et Sabrina Fajau
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@ALENTS SANTE  VENEZ A LA RENCONTRE DE NOS TALENTS !

Trés présents sur les réseaux sociaux (créateurs/trices de contenus), ils dispensent leurs conseils avec sérieux et bienveillance, sans ne jamais oublier qu’ils
restent avant toute chose des kinésithérapeutes. Ils nous font 'amitié d’intervenir lors des différentes animations et/ou sur les stands des exposants. Un
espace dédicaces est également aménagé afin qu’ils puissent signer leurs livres en direct durant les trois journées du salon Rééduca.

LES TA L E NTS 2023 Retrouvez les talents santé et échangez avec eux durant le salon Rééduca #Rééducattitude

4
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MajorMouvement Smatherapy Tikiné Hem ton kiné Monsieur Clavicule Sabsanté
Reconnu pour son travail de vulgarisation Créateur d'un cabinet pluridisciplinaire, Il partage sa passion et des conseils simples Contribue a mieux faire connaitre le corps Kiné et Ostéo libéral, son contenu autour Kiné spécialisée en pelvi-périnéologie,
de son activité de kiné pour donner le bon il décide de partager son savoir et ses et facilement applicables pour aider le grand humain auprés de sa communauté de la santé, de la Kinésithérapie, du sport elle parle au sens large de la santé de la
message au plus de monde possible conseils santé avec le plus grand nombre de public 442 Tk de followers et du mouvement sur ses réseaux sociaux femme et prone le BodyPositive
’ I . . N
1.6 Millions de followers personnes. 477,9 k de followers d;g;jgs?g; ‘;itﬁgusfo‘;g:S‘igr[gggxg’e”gnj é‘a 150,4 k de followers
563, 4 k de followers P :

160,1 k de followers

Estelle kiné Cerveau Muscle Kinéaste Mouvthérapie Je.vous.épaule Klini Guide
Une des kinés en pelvi-périnéologie les plus Kinésithérapeute depuis 6 ans, il porte Kiné du Sport depuis 6 ans, il oriente sa ILinforme sur le sport et la santé en général Il vulgarise les dernieres données Ses connaissances académiques lui
influentes sur les réseaux sociaux en France un intérét particulier pour la douleur et prise en charge en traumatologie du sport. a travers son contenu. scientifiques dans le domaine des pathologies permettent de mettre a profit des formations
111,798 k de followers sa prise en cha_rge. Son leltnjoth est la 1§ accompagne les sportifs Efr’nateur_s et de 43,11 k de followers de l'épaule ainsi que la prise en charge et un projet de recherche portant sur les
remise en question des connaissances en hauts niveaux dans leur rééducation et kinésithérapique troubles musculo squelettiques chez les
kinésithérapie et la vulgarisation scientifique. réathlétisation. 41 k de followers Esportifs via des guides sur instagram.
60,8 k de followers 60 k de followers 14,2 k de followers
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