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10h00 - 10h45

Structuration d’une activité hors nomenclature
et du développement économique du cabinet
Tristan Remondiere, kiné et PCP Thérapeute

10h55 - 11h40
Ergonomie, prévention et kinésithérapie
Olivier Decourcelle, kiné et ergonome

11h50 - 12h35

Hypnose en santé

Samuel Salama, gynécologue-obstétricien,
andrologue et sexologue

12h45 - 13h30
Santé sexuelle, la place du kinésithérapeute ?
Bérangere Bonvallet, kiné, ostéo, formatrice

13h40 - 14h25

Santé des femmes : endométriose

Sophie Tyson, vice-présidente de la FFMKR
de I'Hérault

14h35 - 15h20

Les blessures aux doigts en escalade

Julien Remillieux (@climb_exercices), kiné du
sport spécialisé en cyclisme et escalade

15h30 - 16h15
L’ouverture du cabinet
Emilie Gouin, kiné pédiatrique et formatrice

16h25 - 17h10

Expertise du kiné dans la prévention du cancer
du sein : changeons notre fusil d’épaule
Jocelyne Rolland, kiné sénologue, marraine

du RKS & André Cicolella, prés. Réseau
Environnement Santé & Yvan Tourjansky, prés.
URPS kiné IDF

17h20 - 18h05

Course a pied : pourquoi les impacts ne sont
pas si mauvais pour le périnée ?

Mathilde Elind & Marion Raballand, kinés
doctorantes spécialisées en pelvi-périnéologie
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10h00 - 10h30
Adhérez a un syndicat, pour quoi faire ?
Par le SNMKR

10h50 - 11h20

Pédiatrie - Le kiné acteur de prévention :
vaccin, bronchiolite, troubles respiratoires
Emilie Gouin, kiné pédiatrique et formatrice &
Bérangere Bonvallet, kiné, ostéo et formatrice

11h40 - 12h10

Physiodermato - Cicatrices :

entre fonction et esthétique

Sabrina Fajau (@sabsante), kiné, ostéo
et formatrice

12h30 - 13h00

Douleurs persistantes et douleurs pelviennes
en rééducation

Sabrina Fajau (@sabsante) & Pierre Inchauspé,
kinés, ostéos et formateurs

13h20 - 13h50

IA et raisonnement clinique : quelle place dans
la lombalgie ?

Pierre Inchauspé, kiné, ostéo et formateur

14h10 - 14h40

La prescription d’exercices ? Cela s’apprend !
Hemrick Verwaerde (@Hemtonkine), kiné du
sport, ostéo et formateur

15h00 - 15h30

Moduler le symptéme rapidement :
c’est possible

Grégoire Gibault (@MajorMouvement),
kiné et formateur

15h50 - 16h20

Périnée : n’attendez pas le post-partum pour
le rééduquer

Mathilde Elind, kiné doctorante spécialisée en
pelvi-périnéologie et fondatrice du Cocon

16h40 - 17h10

C’est quoi la kiné du sport en 2026 ?
Jean-Charles Gervais, kiné du sport et
préparateur physique

17h30 - 18h00
Conversation avec le
Syndicat Alizé

PROGRANIME DU VENDREDI 18 SEPTEIVBRE

9h50 - 10h20

Les strapp aux doigts en escalade

Julien Remillieux (@climb_exercices), kiné du
sport spécialisé en cyclisme et escalade

10h30 - 1hOO

Thérapie manuelle et manipulation de la
cheville chez le footballeur

Xavier Dufour, kiné, ostéo et directeur de I''TMP

11h15 - 11h45

Moduler le symptéme douloureux
Grégoire Gibault (@MajorMouvement),
kiné et formateur

14h00 - 18h30
Epreuves des concours
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